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CONTACTE

MENÚ DIAR I
De Dimarts a Divendres encarrega el teu menú.

Preu: 11 Euros begudes a part)

ENCARREG A!

PACK FAMILIA R
Si estàs confinat amb la família, 

aquesta és la teva opció!

A ESCOLLIR 2 PLATS PER PERSONA:

− Amanida

− Crema del dia

− Escudella barrejada

− Truita de patates o carbassó 

− Patates braves

− Musclos a la marinera o vapor

− Aletes de pollastre cruixents 

− Nuggets de pollastre amb panko

− Macarrons

− Canelons

POSTRE: 

Iogurt / Crema catalana / Mató / Maduixes / 

Poma al forn

Preu: 14 Euros per persona.

PACK SALUDABLE
Si vols menjar sa, si estàs a la oficina o bé, 

treballes des de casa sense massa temps. 

Truca i demanaʼl!

OPCIÓ 1: Amanida    7 Euros

OPCIÓ 2: Poke Bowl            Vegetarià     10 Euros

              

Salmó           11 Euros

OPCIÓ 3: Buddha Bowl    9 Euros

Afegeix un Smoothie a qualsevol opció amb 

un suplement de 3 Euros.

MARISCADA ATLÀNTI CA
Si vols fer un regal especial a algun familiar, 

amic o a tu mateix, no dubtis a encarregar 

la nostra mariscada. 

1 Cranca (Centollo)

1 Bou de mar

200 gr Escopinya gravada

200 gr Escopinya de gallet (Berberetxo)

6 Ostres

2 Necores (Ara mateix està de veda)

2 Escamarlans

10 Musclos

300 gr Percebes

Tot el marisc és de la Ries Baixes, de qualitat 

superior i es servirà només cuit, ja que és una 

mariscada per consumir en fred.

Per dues persones mínim, per encàrrec amb 

4 dies dʼantelació. En el cas que hi hagi canvis 

en el menú, us avisaríem prèviament.

Preu: 80 Euros per persona.

PACK ROMÀNT IC
Sorprèn a la teva parella de confinament 
amb un dinar-sopar per disfrutar junts.

OPCIÓ 1: 

Amanida de síndria osmotitzada amb soja, 
pernil de glà i gambeta de costa.
Tartar de salmó amb alvocat.
Turbot Donostiarra.
Coulant de xocolata o maduixes saltajades o 
poma al forn.

OPCIÓ 2: 

Amanida de meló osmotitzada amb soja, 
pernil de glà i gambeta de costa.
Steak tàrtar.
Filet de “Rubia Gallega” amb Cafè Paris.
Coulant de xocolata o maduixes saltejades o 
poma al forn.

OPCIÓ 3: 

Yakisoba o edamame

1 peça de nigiri de salmó

1 peça de nigiri de tonyina Bluefinn

1 peça de nigiri de llagostí o gamba

4 talls de sashimi de salmó

4 talls de sashimi de tonyina Bluefinn

4 talls de sashimi de vieira

1 maki de salmó

1 uramaki Dragon (gamba en tempura, 

enrotllada amb alga i arròs, i cubert per 

alvocat i peix)

A ser possible, encarregar amb 24 hores 

dʼantelació per poder oferir el millor peix de 

la comarca.

Preu: 35 Euros per persona.

truca’ns

Paella, fideuà, canelons, croquetes, 
nuggets, galta guisada, pollastre rostit, 

bacallà, turbot, truites, salmó
i els plats del dia

Amanida de tomàquet i burrata


